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El nimero total de personas Personas de 65 y mas afios

de 65 y més afios con discapa: (00 eberceles T b
cidades en Espafna es 2.072.652, '
lo que supone un 32'21%
de la poblacion en ese
grupo de edad.

9. Personas de 65 y mas afnos con discapacidades segun
los grupos de discapacidades.

Personas Tasa por
con discapacidades 1.000 habitantes
de 65 y més afios

TOTAL 2.072.652 322,11
Ver 697.778 108,44
Oir 665.479 103,42
Comunicarse 180.264 28,02
Aprender, aplicar conocimientos y desarrollar tareas 335.426 52,13
Desplazarse 809.383 125,79
Utilizar brazos y manos 644.887 100,22
Desplazarse fuera del hogar 1.352.194 210,15
Cuidar de si mismo 561.830 87,31
Realizar las tareas del hogar 984.881 153,06
Relacionarse con otras personas 338.519 52,61

Nota: Una misma persona puede estar en mas de una categoria de discapacidad.
Fuente: Revision de las Proyecciones de Poblacion en base al Censo de Poblacion de 1991, a 15 de mayo de 1999.

El 65% de las personas de 65 y mas afios con alguna discapacidad
padecen al menos unadel grupo “Desplazarse fueradel hogar”.

El segundo grupo de discapacidades que afecta a mas personas es
el de “Realizar las tareas del hogar”.
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Personas de 65 y mas afos con discapacidades segun los
grupos de discapacidades. Tasa por 1.000 habitantes de 65 y mas afnos.
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Nota: Una misma persona puede estar en mas de una categoria de discapacidad.

Distribucion de las discapacidades en grupos.
Personas de 65 y mas afos.

Desplazarse Aprender, aplicar conocimientos
11,83% ‘ y desarrollar tareas. 5,59%

Comunicarse. 2,19%

Utilizar
brazos y manos Oir. 5,71%
9,20%

Ver. 7,49%
Desplazarse
fuera del
hogar Relacionarse
18,84% con otras personas.

4,48%

Cuidar de
si mismo Realizar las tareas
9,45% del hogar. 25,21%

Nota: cuando una persona padece mas de una discapacidad de un mismo grupo, se contabilizan todas.

Al considerar el nUmero total de discapacidades, el grupo mas numeroso es el
relativo a “Realizar las tareas domesticas”, con el 25,21% de las discapacidades.
El segundo grupo enimportanciaes el de “Desplazarse fueradel hogar”, 18,84%.
Si se comparan estos datos con los de la poblacion de 6 a 64 afios se observa que
las discapacidades sensoriales, es decir, las que afectan al oido y la vista, asi
como las de cuidado personal, adquieren una mayor importancia relativa en la
poblacion de 65y mas afos, con un 22,65%. También se aprecia en las personas
mayores una disminuciéon del peso de las discapacidades de relacionarse con
otras personas.
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10. Personas de 65 y mas afnos con discapacidades para las
actividades de la vida diaria segun el maximo grado
de severidad.

Severidad Personas con
discapacidades

TOTAL 1.423.962 100 200 300 400 500
Discapacidad moderada 425.049
Discapacidad severa 479.870
Discapacidad total 487.843
No consta 31.199

Casi el 70% de las personas mayores con discapacidades tienen
dificultades para realizar las actividades de la vida diaria. En el 68%
de ellas, 967.713 personas, la dificultad es grave.

Este porcentaje es superior al del grupo de 6 a 64 afios, 61%, aun-
que no dista mucho, lo que indica que, aungque en este grupo de
edad el numero de personas con problemas para las actividades
de la vida diaria es mucho menor, la gravedad es similar.

Las actividades de la vida diaria consideradas son: realizar cambios de las posiciones del cuerpo;
levantarse, acostarse; desplazarse dentro del hogar; deambular sin medio de transporte; asearse;
controlar las necesidades; vestirse; comer y beber; cuidarse de las compras, de las comidas, de la
limpieza y planchado de la ropa, de la limpieza y mantenimiento de la casa y del bienestar de los
miembros de lafamilia.

Ademas de las caracteristicas de las discapacidades que se han tabulado para esta publicacion existen otras
que se han investigado y cuyos resultados se difundiran en posteriores publicaciones. Algunas de éstas son:
prondstico evolutivo de la discapacidad, que da informacién sobre la posibilidad de recuperacion de la activi-
dad; tipos de ayudas recibidas, que pueden ser ayudas técnicas (sillas de ruedas, audifonos, dispositivos de
elevacion...) y ayudas personales, que son apoyos directos ofrecidos por otra persona para la realizacion de las
actividades (ayuda fisica, supervision de tareas, intérpretes de signos...).
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11. Personas de 65 y mas arnos con discapacidades

por comunidades autobnomas.

Poblacién total

Personas con

Tasa por

de 65y mas discapacidades 1.000 habitantes
anos de 65 y més afios
TOTAL 6.434.524 2.072.652 322,11
Andalucia 985.946 388.837 394,38
Aragén 240.635 64.548 268,24
Asturias (Principado de) 212.760 63.776 299,75
Balears (llles) 114.364 29.684 259,55
Canarias 190.607 51.891 272,24
Cantabria 94.342 29.748 315,32
Castillay Ledn 512.714 191.087 372,70
Castilla-La Mancha 317.647 107.881 339,62
Catalufia 1.033.387 339.553 328,58
Comunidad Valenciana 625.404 187.954 300,53
Extremadura 188.044 67.189 357,30
Galicia 520.028 168.620 324,25
Madrid (Comunidad de) 751.468 197.804 263,22
Murcia (Region de) 154.500 62.558 404,90
Navarra (Comunidad Foral de) 90.789 26.124 287,75
Pais Vasco 337.296 80.693 239,24
Rioja (La) 48.441 8.877 183,25
Ceuta y Melilla 16.152 5.831 360,99

Fuente: Revision de las Proyecciones de Poblacion en base al Censo de Poblacion de 1991, a 15 de mayo de 1999.

Las comunidades autonomas con
mayor numero de personas de 65y
mas afnos con discapacidades son
Andalucia y Cataluia, seguidas de
Madrid, Castillay Leon y la Comuni-
dad Valenciana. Sin embargo, la
mayor tasa por mil habitantes se
presenta en Murcia, donde ésta es
un 26% superior a la tasa nacional.
Le siguen Andalucia y Castilla y
Ledn, cuyas tasas superan a la
nacional en un 22% y un 16% res-
pectivamente. La Rioja se sitla en la
mejor posicion relativa, siendo su
tasa un 43% inferior a la nacional.

Personas de 65 y mas afios con
discapacidades por comunidades
autéonomas. Tasa por 1.000
habitantes de 65 y mas afos.
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Otros aspectos investigados que no aparecen en esta publicacion sobre personas con discapacidades
son los relacionados con la actividad econémica (cambios en la actividad como consecuencia de la
discapacidad, actividad actual, medidas de fomento de empleo, tipo de contrato...); con los cuidadores
de las personas con discapacidades (residencia o no en el hogar de estas personas, relacion de paren-

tesco, horas de dedicacion...);y conlaeducacion e integracion escolar.



Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, 1999

12. Personas de 65 y mas anos con discapacidades segun
el tipo de deficiencia que las ha originado.

Personas con Tasa por
discapacidades 1.000 habitantes
de 65 y mas afos
TOTAL 2.072.652 322,11
Deficiencias mentales 227.542 35,36
Retraso madurativo 0 0,00
Retraso mental profundo y severo 1.242 0,19
Retraso mental moderado 2.036 0,32
Retraso mental leve y limite 2.113 0,33
Demencias 127.406 19,80
Otros trastornos mentales 95.599 14,86
Deficiencias visuales 567.961 88,27
Ceguera total 33.386 5,19
Mala visiéon 536.191 83,33
Deficiencias del oido 542.219 84,27
Sordera prelocutiva 2.168 0,34
Sordera postlocutiva 39.705 6,17
Mala audicién 496.909 77,23
Trastornos del equilibrio 8.028 1,25
Deficiencias del lenguaje, habla y voz 31.733 4,93
Mudez (no por sordera) 2.591 0,40
Habla dificultosa o incomprensible 29.142 4,53
Deficiencias osteoarticulares 757.413 117,71
Cabeza 1.369 0,21
Columna vertebral 275.753 42,86
Extremidades superiores 172.419 26,80
Extremidades inferiores 451.766 70,21
Deficiencias del sistema nervioso 168.330 26,16
Paralisis de una extremidad superior 9.150 1,42
Paralisis de una extremidad inferior 12.717 1,98
Paraplejia 9.003 1,40
Tetraplejia 5.375 0,84
Trastornos de la coordinaciéon de movimientos 83.988 13,05
Otras deficiencias del sistema nervioso 59.431 9,24
Deficiencias viscerales 208.715 32,44
Aparato respiratorio 39.262 6,10
Aparato cardiovascular 96.467 14,99
Aparato digestivo 11.388 1,77
Aparato genitourinario 20.626 3,21
Sistema endocrino-metabélico 44,969 6,99
Sistema hematopoyético y sistema inmunitario 4.658 0,72
Otras deficiencias 474.703 73,77
Piel 1.637 0,25
Deficiencias multiples 456.786 70,99
Deficiencias no clasificadas en otra parte 18.178 2,83
No consta 47.493 7,38

Nota: Una misma persona puede estar en mas de una categoria de deficiencia
Fuente: Revision de las Proyecciones de Poblacion en base al Censo de Poblacion de 1991, a 15 de mayo de 1999
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¥ Personas de 65y mas afios

Del total de personas mayores que tienen alguna discapacidad,
2.072.652, el 37% tiene alguna deficiencia que afecta a las articulacio-
nes y huesos. A diferencia de lo que se observa en el grupo de 6 a 64
afos, en las personas mayores la deficiencia osteoarticular mas fre-
cuente es la de extremidades inferiores, afectando a 451.766 personas,
el 60% del total de personas con deficiencias osteoarticulares.

También es notable la importancia que en esta franja de edad adquie-
ren las deficiencias multiples, relacionadas directamente con edades
avanzadas. Estas pasan a ocupar el tercer lugar al considerar las defi-
ciencias individualmente, siendo precedida Unicamente por mala
vision y mala audicion.

Personas de 65 y mas afios con Distribucién de las deficiencias
discapacidades segun el tipo en grandes grupos.
de deficiencia que las ha originado. Personas de 65 y mas afnos.

Tasa por 1.000 habitantes
de 65y mas afnos.

Nota: Una misma persona puede estar en mas
de una categoria de discapacidad.
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Fuente: Revision de las Proyecciones de Poblacion en base al Censo de Poblacion de 1991, a 15 de mayo de 1999

El 28'60% de las deficiencias padecidas por la poblacion de 65 y mas
anos afectan a los huesos y a las articulaciones. Las deficiencias de la
vista y el oido suponen el 35°42% del total, siendo las menos numero-
sas las deficiencias del lenguaje, hablay voz.
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13. Deficiencias en personas de 65 y mas afios segun las
principales causas que las originaron.

Total Perinatal Accidente
TOTAL 3.151.458 65.091 220.894
Deficiencias mentales 228.396 6.478 4.354
Deficiencias visuales 569.577 18.288 33.371
Deficiencias del oido 546.810 21.070 25.975
Deficiencias del lenguaje, habla y voz 31.733 74 1.626
Deficiencias osteoarticulares 901.307 9.771 138.071
Deficiencias del sistema nervioso 179.664 3.358 10.629
Deficiencias viscerales 217.370 4.903 2.886
Otras deficiencias 476.601 1.149 3.982
Continda...
Enfermedad Otras causas No consta

TOTAL 2.144.474 671.392 49.606
Deficiencias mentales 143.543 40.042 33.978
Deficiencias visuales 417.818 95.762 4.338
Deficiencias del oido 356.372 136.352 7.041
Deficiencias del lenguaje, habla y voz 24.626 4.964 443
Deficiencias osteoarticulares 659.896 93.011 557
Deficiencias del sistema nervioso 141.910 21.243 2.524
Deficiencias viscerales 190.580 18.780 222
Otras deficiencias 209.729 261.238 503

El 68,05% de las deficiencias en la poblacion de 65y mas afios, 2.144.474, son
causadas por una enfermedad comun o profesional, siendo el 31% de éstas
deficiencias osteoarticularesy el 36%, de la vista 'y del oido.

El 21°30% del total de deficiencias se debe a “Otras causas”, 671.392, rubrica
que incluye implicitamente el envejecimiento como origen de las deficiencias
y que constituye la segunda causa mas frecuente.
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Personas de 65 y mas anos

Deficiencias en personas de 65 y mas afos segun
las principales causas que las originaron.
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No consta

Deficiencias visuales

5,86%

3,21%

73,36% — 0,76%

16,81%

Deficiencias osteoarticulares

15,32%

1,08%

73,22% —— 0,06%

10,32%

Deficiencias mentales

1,91%
62,85% — L

14,88%

17,53%

Deficiencias del oido

4,75%

3,85%

65,17% — 1,29%

24,94%

Otras deficiencias

44,01%

54,81%

0,84%
—1 0.24%
0,11%



Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, 1999

14. Deficiencias en personas de 65 y mas afos segun las causas

que las originaron. Total Congénita Problemas Accidente
en el parto de tréfico
TOTAL 3.151.458 61.980 3.111 31.425
Deficiencias mentales 228.396 5.792 686 1.151
Deficiencias visuales 569.577 17.705 583 1.843
Deficiencias del oido 546.810 21.070 0 2.714
Deficiencias del lenguaje, habla y voz 31.733 74 0 246
Deficiencias osteoarticulares 901.307 8.288 1.484 21.576
Deficiencias del sistema nervioso 179.664 3.000 358 3.032
Deficiencias viscerales 217.370 4,903 0 429
Otras deficiencias 476.601 1.149 0 434
Accidente Accidente Accidente Otro tipo
domeéstico de ocio laboral de accidente
TOTAL 61.947 18.270 54.184 55.068
Deficiencias mentales 884 676 579 1.064
Deficiencias visuales 6.210 3.293 12.682 9.343
Deficiencias del oido 2.623 3.000 6.707 10.932
Deficiencias del lenguaje, habla y voz 403 0 732 246
Deficiencias osteoarticulares 46.912 10.444 29.325 29.816
Deficiencias del sistema nervioso 2.638 250 2.185 2.524
Deficiencias viscerales 872 0 1.110 475
Otras deficiencias 1.407 608 864 670
Enfermedad Enfermedad Otras causas No consta
comun profesional
TOTAL 2.089.661 54.813 671.392 49.606
Deficiencias mentales 142.960 583 40.042 33.978
Deficiencias visuales 412.184 5.634 95.762 4.338
Deficiencias del oido 337.328 19.045 136.352 7.041
Deficiencias del lenguaje, habla y voz 24.409 217 4.964 443
Deficiencias osteoarticulares 635.666 24.229 93.011 557
Deficiencias del sistema nervioso 141.714 196 21.243 2.524
Deficiencias viscerales 187.014 3.565 18.780 222
Otras deficiencias 208.385 1.343 261.238 503

En un estudio mas detallado de la causa de la deficiencia, laenfermedad comuUn
ocupacel primer lugar, con el 66 % de los casos.

Entre los accidentes, los domésticos son la causa mas frecuente de deficiencia,
con 61.947 casos, aunque sin diferencias muy acusadas entre los distintos tipos
de accidente.

El 63% de las deficiencias de origen congénito son deficiencias del oido y de la
vista.



